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MeHI0 IPUTOTaBJIAeMBIX OITFOJT (3aBTPaKy ¥ 00e/ibl) /IS OpraHU3aluK TIUTaH!s MBTOTHOM KaTerOpHH JETEH B BO3pacTe
or 7 mo 11 neT,B MyHHIHMMATLHBIX 00IIE00pa30BaTEIbHBIX YIPEKIACHUAX

IIEPBASI HEJIEJIA
TMonegebLHHK
Shipioin
Iprem UM, HaHMeHoBaHHe 6012 Ilena/pyo. i e Bemec;?ra.uenon HESEAR [ peaen:
nopund | Beaxku,r | JKupsl, r ST ﬂe‘i‘i‘:c;fb TYpBI
3ABTPAK 1 BAPHAHT

MACIJIO CJTUBOYHOE 7,50 10 0,05 6,10 0,10 74,70 96
CBIP 9,00 15 232 2,95 0,00 35,80 97
KAIIA TIIHEHUYHASA MOJIOYHASA 30,00 200 7,1 3,2 36,2 160 209
YA C CAXAPOM 5,00 200 0 0 5,6 223 685
XJIEB MIIEHWUYHBIA 3,50 30 2,63 0,3 16,1 82 1/1
®PVKT SBJIOKO 18,00 100 0,4 0,2 9.9 47 3
MOJIOKO 22,00 200 5,60 7,00 9,00 120,00

HTtoro 3a npueM NUIMA: 95,00 755 18,10 19,75 76,90 541,70

3ABTPAK 2 BAPUAHT

TJIOB 46,50 180 10,6 10,8 38,8 280 492
YAU C CAXAPOM 5,00 200 0,00 0 5,6 222 685
XJIEB MIUEHAYHBII 3,50 30 2,63 0,3 16,1 82 1/1
OPYKT ABJIOKO 18,00 100 0,40 0,2 9,9 47 3
MOJIOKO 22,00 200 5,60 7,00 9,00 121,40

Hroro 3a npHeM MHLIH: 95,00 710 19 18 79 553

Bropuuk




TIemeBbie BEIECTBA

Jﬂepl TTRS

IpreM nAmMA, HAHMeHoBaRAe Omoaa Macca VYraesoa geckast | Ne peten-
nopun¥ | Bemkn,r | AKaph, r LT llei'l:ic;l‘b TYpHI
3ABTPAK I BAPHAHT
3ATNIEKAHKA PUCOBAA C TBOPOI'OM 64,50 200 11,20 4,60 43,00 321,00 358
YAH C CAXAPOM 5,00 200 0 0 5,6 22,2 685
XJIEB MIIEHWYHBIA 3,50 30 2,63 0,3 14,64 82 1/1
MOJIOKO 22,00 200 5,60 7.00 9,00 120,00
HToro 3a nipHeM NHOMM: 95,00 630 19 12 72 545 l
3JABTPAK 2 BAPHAHT
BUTOUYKH U3 MACA TITHIIGI 46,50 90 6,60 4,41 16,75 94,00 499
I'PEYKA OTBAPHAS 16,00 150 3,75 735 26,25 158 508
KOMHNOT U3 CYXODPYKTOB 7,00 200 0,88 0,12 0,13 1318 639
XJIEB NUIEHHYHBINA 3,50 30 2,63 0,3 16,1 82 1/1
MOJIOKO 22,00 200 5,60 7,00 9,00 120,00
HToT0 33 HpREM NHLIA: 95,00 670 19,46 19,18 68,23 585,80 |
Cpena
Ilanzesnie BemecTba 3HepreTR-
TIpnem nimH, HAAMEeHOBAHAE Gm0a Macca — Yraesoj eckaq | Ne pewen-
nopnau | benxn,r | AKapul,r wr NEHHOCTR| TYpHE
, KKaJ
3ABTPAK 1 BAPUAHT
MACJO CIIHBOYHOE 7,50 10 0,05 6,10 0,10 74,70 96
CBIP 9,00 15 3,61 3,02 0,00 51,30 97
BAPEHHUKH OTBAPHBIE C KAPTOGEJIEM II/II 46,00 150 7,74 2,70 41,60 202
YAH C TUMOHOM 7,00 200 0 0 5,6 5,64 686
XJIEB TTIIEHWYHBIA 3,50 30 242 0.3 14,64 72,63 4
MOJIOKO 22,00 200 5,60 7,00 9,00 120,00
Hroro 3a npHeM NHIIH: 95,00 605,00 19,42 19,12 70,94 516,27
3ABTPAK 2 BAPHAHT
TEDGTEIIM MACHBIE C COYCOM 49,30 90 8,26 7,00 16,90 190,67 461
rOPOXOBOE ITHOPE 15,20 150 6,00 345 15,45 112,35 330
YAN C CAXAPOM 5,00 180 0 0 5,04 19,98 685




XJIEG [MIIIEHAYHBINA 3,50 30 2,42 0.3 1464 | 7263 4 |
MOIQKO 22,00 200 5,60 7.00 8,00 120,00
Hroro 3a npHeM nHIIHA: 95,00 650 22,28 17,75 61,03 515,63 l
Yerpepr
Ilpuem numy, HaHMeHOBaHKe 6.moaa Macca R S Bemec;?rtlesox aeckas | Ne peuen-
mopnu¥ | Bemku, r | Kupo, v b, T llelff:f'l' bi TYpHI
3ABTPAK 1 BAPHAHT
MAKAPOHGI OTBAPHBIE C CBIPOM 42,00 170 10,37 10,03 42,67 306 516
YA C CAXAPOM 5,00 200 0 0 3,6 222 685
XJIEB NUIEHWUYHBINA 3,50 30 242 0,3 14,64 72,63 4
GPYKT 22,50 100 0.4 0,2 9,9 47 3
MOJIOKO 22,00 200 5,60 7,00 9.00 120,00
Hroroe 3a npueM nHINE: 95,00 700 18,79 17,53 81,81 567,83
3ABTPAK 2 BAPHAHT
MACJIO CJIHBOYHOE 7,50 10 0,05 6,10 0,10 74,70 96
CEIP 9,00 15 361 3,02 0,00 51,30 97
KAIIA PHCOBAA MOJTOYHA A 30,00 185 7,1 0,925 29,6 179 45 451
YAH C CAXAPOM 5,00 200 0 0 5,6 22,2 685
OPVKT ABNOKO 18,00 100 0,4 0,2 9.9 47 3
XJEB MUEHUYHBIH 3.50 30 242 0,3 14,64 72,63 4
MOJIOKO 22,00 200 5,60 7,00 9,00 120,00
Hroro 3a npreM mMIEH: 95,00 740 19,18 17,545 68,84 567,28
ITaTanna -
Mpuem nuom, HaxMeHoBaAHe GaloAa Macca e Be“‘“";-‘:lemﬂ deckan | Nepenen-
nopuHn | beaku,r | Kupel, T LT ueiffich TYPhI
3ABTPAK 1 BAPUAH
YA 49,30 90 7,10 450 25,00 201 423
TPEYKA OTBAPHAS 15,20 150 3,75 7,35 26,25 158 508
YAW C CAXAPOM 5,00 200 0 0 5,6 22,2 685
XJIEB MNIMEHHUYHBIN 3,50 30 242 03 14,64 72,63 4
MOJIOKO 22,00 200 5,60 7,00 9,00 120,00
Hroro 3a npueM mHUIM: 95,00 670 18,87 19,15 80,49 573,83




3ABTPAK 2 BAPHAHT

JIEHUBBIE TOJIYEBIb] 60,50 190 9,80 11,00 48,00 280,00 508
YA GPYKTOBEIN 9,00 200 0 0 5,6 222 685
XJIEE ITIMEHUYHLIA 3,50 30 242 03 14,64 72,63 4
MOJIOKO 22,00 200 5,60 7,00 9.00 120,00
Hroro 3a npHeM MHIM: 95,00 620 18,30 18,30 77,24 494,83
HTOI'O 3A § JIHEA C BAPHAHTOM 13ABTPAKA 94,61 8745 38238 | 2754,83
Cpesmee 3naTcHEE 32 1 HeXeA0 HOPM, INEPIUH B UHIHEBLIX BEHICCTR 18,922 1749 76,476 | 550,966
HTOTO 3A § JHEA C BAPHAHTOM 2 3ABTPAKA 98 91 358 2716
Cpemee Inavenme 33 1 Heaeno HOPM, INEPIAM W NHIIEBSLIX BERIECTR 19,69 18,215 70,948 | 543,228
BTOPAA HEJEJA
Tlowenensnnk _
JBGIII <imn
IpweM nAMIA, HARMeHOBaRHEe Omoaa Macca e "e“'“';?:mmn seckas | N penen-
nopuun | Beaxwu,r | JKupni, r MLT llﬂ:f:(‘f‘l- TYpBI
3ABTPAK 1 BAPHAHT

OBOHIHAA HAPE3KA 4,40 20 0,05 0,40 0,10 4,40 96
KYPULIA 3AITEYEHHASA 43,10 90 485 9,14 0,6 98 501
MAKAPOHEBI OTBAPHBIE 14,00 150 5,1 0,6 48,5 156 516
KOMIIOT U3 CYXODPYKTOB 8,00 200 0,88 0,12 0,13 114 639
XJIEB MUIEHAYHBIA 3,50 30 1,61 0,2 9,76 4842 4
MOJIOKO 22,00 200 5,60 7,00 9,00 120,00
HTtoro 33 npieM NAMMA: 95,00 690,00 18,09 17,46 68,09 540,82
MACI0 CJIMBOYHOE 7,50 10 0,05 6,10 0,10 74,70 96
CBIP 9,00 15 3,61 3,02 0,00 51,30 97
KAIIA TPEYHEBAJ MOJIOYHAA 30,00 150 6,6 2,5 30,2 1425 302
YA C CAXAPOM 5,00 200 0 0 5,6 222 685
XJIEE IMIUEHKYHBIA 3,50 30 242 0,3 14,64 72,63 4
OPYKT ABJIQKO 18,00 100 0.4 0,2 9,9 47 3
MOJIOKO 22,00 200 5,60 7,00 9,00 120,00
HToro 3a npuemM mumm: 95,00 705 18,68 19,12 69,44 530,33




Bropark

JHCPTETHA
pnem numn, HARMeHoBaHKe G.110aa Macea s Bemec.;:“’..neson deckax | N penen-
nopunn | beaxn, r | JKupul, T o, T llelf::C:b TYPhRI
3ABTPAK 1 BAPHAHT
MACJIO CIHBOYHOE 7,50 10 0,05 6,10 0,10 74,70 96
CBIP 9,00 15 3,61 3,02 0,00 51,30 97
KAIIIA PACOBA A MOJIOUHAA 30,00 185 7.1 0,925 29,6 179,45 451
YAH C CAXAPOM 5,00 200 0 0 5,6 222 685
XJIEB HIHEHUYHBIR 3,50 30 2,42 0,3 14,64 72,63 4
OPYKT ABJIOKO 18,00 100 0.4 0,2 99 47 3
MOJIOKO 22,00 200 5,60 7,00 9,00 120,00
Hroro 3a npHeM HINH 95,00 740 19,18 17,545 68,84 567,28
3ABTPAK 2 BAPHAHT
OT'YPELL COJIEHBIHN 7.50 40 0,05 0,40 0,10 4,40 96
KAPKOE NO-JOMAUIHEMY 57,00 200 9.8 11,2 40 344 340/1
YAH C CAXAPOM 5,00 200 0 0 5,0 22,2 685
XJIEB NINEHHYHBIA 3,50 30 242 0,3 14,64 72,63 4
MOJIOKO 22,00 200 5,60 7,00 9,00 120,00
Hrore 3a mpueM NKHIM: 95,00 670 17,87 18,90 69,34 563,23
Cpega - .
Tlprem nAMW, HanMeHoBaRAe 611002 Macca e “mec;?raﬂenon ueckad | N penen-
Aopun¥ | Beqkn,r | Kupu,r b, T nelff:cjb TYphl
3ABTPAK 1 BAPHAHT
MAKAPOHBI OTBAPHBIE C CLIPOM 42,00 170 12,70 10,03 42,67 306,00 334
YAH C CAXAPOM 5,00 200 0 0 5,6 222 685
XJIEB MIEHUYHBIN 3,50 30 242 0,3 14,64 72,63 4
OPYKT 22,50 100 0.4 0,2 9.9 47 3
MOQJIOKO 22,00 200 5,60 7.00 9,00 120,00
HToro 3a npHeM NWA: 95,00 700,00 21,12 17,53 81,81 567,83
3ABTPAK 2 BAPUAHT
CBIPHHKH TBOPOXHLIE C MOJIOUHLIM COYCOM 64,50 180 9,40 8,90 37,00 340,00 358
JAUN C CAXAPOM 5,00 200 0 0 56 222 685




XJIEG IEHWUYHBIA 3,50 30 2,58 0,15 1647 76,2 1/1
MOJIOKO 22,00 200 5,60 7,00 9,00 120,00
Hroro 3a npreM NHINM: 95,00 610 17,58 16,05 68,07 5584
YeTpepr
nmeBbic BelecTBa 7 A
TipAem NHIUA, HARMeROBaHHAE GTI0a Macca Yeneson qeckas | Nepenen-
nopuny | Beaxn,r | KupnL r LT llel.l-l'!zcr"l”lz TYpsl

3ABTPAK 1 BAPHAHT
MIEJIEMEHH OTBAPHBIE C MACJIOM CJIMBOYHLIM IT/TT 6450 180 9.2 12,1 52,2 360 4511
YA C CAXAPOM 5,00 200 0 0 5,6 222 685
XJIEB NIIEBHYHBIA 3,50 30 242 0,3 14,64 72,63 4
MOJIOKO 22,00 200 5,60 7,00 9,00 120,00
HTtoro 3a npieM AABIH: 95,00 610 17,22 194 81,44 574,83

JABTPAK 2 BAPUAHT
MACTTO CIIMBOYHOE 7,50 10 0,05 6,10 0,10 74,70 96
ChIP 9,00 15 3,61 3,02 0,00 51,30 97
KAIIIA MAHHA A MOJIOYHASA 30,00 180 54 2,8 28.8 174,6 451
YAH C CAXAPOM 5,00 200 0 0 5,6 2272 685
GPYKT SABJIOKO 18,00 100 0,4 0,2 9.9 47 3
XJIEB MIUEHWYHbIHA 3,50 30 242 0,3 14,64 72,63 4
MOJIQKO 22,00 200 5,60 7,00 9,00 120,00
Htoro 3a npreM NHIHHAS 95,00 738 17,48 1942 68,04 56243

HaTHuna S
TMpuem HNIH, HaHMeHOBaRAE Omona Macca e Bemec?rlenon eewar N pentert-
nopuuH | bemxu,r | JKupe,r L nelf.l.l:?b TYpB

3ABTPAK 1 BAPHAHT
TIEYEHE INIO-CTPOTOHOBCKH 44,00 90 6,10 7,10 2,30 140,00 358
PUC OTBAPHOM C M/C 16,50 150 4,40 5,10 45,00 220,00 187
YAU GPYKTOBBIN 9,00 200 0 0 5,6 22,2 685
XJIEB ITUIEHAYHbBIA 3,50 30 242 0,3 14,64 72,63 4
MOJOKO 22,00 200 5,60 7,00 3,00 120,00
Hroro 3a NpHem AN 95,00 670 18,52 19,5 76,54 574,83

3ABTPAK 2 BAPHAHT




BUTOYKH 13 MACA TITHIIB] 47,50 90 7,90 441 16,20 98,00 499
MAKAPOHEI OTBAPHBIE 14,00 150 5,1 0,6 38,5 156 516
KOMITIOT U3 CYXOQDPYKTOB 8,00 200 0,88 0,12 0,13 131,8 639
XJIEG MIIEHWYHBIHA 3,50 30 242 0,3 14,64 72,63 4

MOJIOKO 22,00 200 5,60 7,00 9,00 120,00

Hroro 2a npreM numm: 95,00 670 21,9 12,43 78,47 578,43

HTOI'O 3A 5 THEM C BAPHUAHTOM 1 3ABTPAKA 94,13 91,435 376,72 | 282559

Cpenmee 3aa9eAEE 12 2 HEAET HOPM, YHEPIHE H THIIEBLIX BEMECTh 18,826 18,287 75344 | 565,118

WTOI0 3A 5 THEN C RAPUAHTOM 2 3ABTPAKA 93,51 85,92 353,36 | 2792,82

Cpe/mee ImaueHHe 34 2 HENE/10 HOPM, IHEPTEH H THILEBLIT BEBIECTR 18,702 17,184 70,672 | 558,564

HTOrO 3A 10 JHEW C BAPHAHTOM 1 3ABTPAKA 188,74 178,89 759,10 | 558042

Cpeanee 3navTenne 3a Nlepua] HOPM B JACPTHN A THHCBLIX BCMISCTBAX 18,874 | 17,8885 75,91 558,042

HATOTO 3A 10 THEN C BAPHAHTOM 2 3ABTPAKA 191,96 177,00 708,10 | 5508,96

CpejHee 3M29eHAE 32 NEPROT HOPM H SHEPTAH ¥ NHIICBHIX BEMICCTBAX 19,196 | 17,6995 70,81 550,896




